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Vorstellung

Hamburger Arbeitsassistenz gGmbH

Jeder Mensch hat die Fahigkeit und das Recht zu arbeiten!

Die Hamburger Arbeitsassistenz steht fir die berufliche Integration von

Menschen mit Lernschwierigkeiten und Behinderungen.

HAMBURGER ARBEITSASSISTENZ

»
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Digitale Teilhabe

Digitalisierung als gesellschaftliches Schllisselproblem
Digitale Teilhabe als Menschenrecht
... und damit als Auftrag fur uns als Bildungstrager

Vielfaltige Barrieren in der Lebensrealitat von Menschen
mit Behinderung

Bedeutung flr unsere Praxis
Digitalisierung als Querschnittsthema

Einbeziehen von Klient*innen in die Gestaltung ihrer
Bildungsprozesse

Starkung digitaler Kompetenzen
Abbau von Barrieren durch Nutzung digitaler Tools

»
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Was kann die App?

+ Erstellen einfacher Hilfen zur Erledigung von
Arbeitsablaufen

- Dabei werden Aufgaben in kleine, Uberschaubare Schritte
,zerlegt”

* Diese Schritte werden mit Anleitungen in Form von Text,
Bildern, Audios oder Videos hinterlegt

* Checklisten, Timer und Kalenderfunktion

»
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Fur wen ist die App?

+ Die App ist fur alle Menschen, die sich bei der Erledigung
ihrer Aufgaben Struktur und Stabilitat wiinschen

- Dabei ist die App so inklusiv gestaltet, dass sie auch
Menschen mit Behinderungen im Alltag unterstitzen kann
(z.B. durch Sprachausgabe)

* Erstellte Aufgaben kdnnen mit anderen Nutzer*innen geteilt
werden — zum Beispiel mit Kolleg*innen im Betrieb

O@

C)
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Wo bekomme ich die App?

 Die App finden Sie im Play Store flr Android Geréate und im
App Store fur I0S Endgeréate

+ Eine Desktop-Version befinden sich in der Entwicklung

« Um die App in der Vollversion nutzen zu kdnnen, missen
Sie sich bei InA Coach registrieren

 Fir die Registrierung gibt es einen Schritt-flir-Schritt-
Prozess, der Sie durch die Registrierung leitet

»
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Von wem ist die App?

- Die App ist die Nachfolgerin der miTAS-App

* Die BOS Connect GmbH ist ein IT-Unternehmen mit Sitz in
Schwéabisch Gmind

* Der Landschaftsverband Rheinland (LVR) finanziert die
InA.Coach App bis Ende 2023 aus Mitteln der
Ausgleichsabgabe

* Im Anschluss wird die BOS Connect GmbH die App weiter
in den App Stores zur Verfigung stellen

»
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Funktionsbausteine: Home-Bildschirm

Der Home-Bildschirm ist unterteilt in
«Angefangen» und «Heute»

‘;'““"";,"'“"' ' Oben links erreichen Sie tiber das
Profilbild das Seitenment(. Den
Neue Aufgabe erstellen Wische waschen g . .
TR 14 Schvkt 6von Telefon-Button finden Sie auf dem
0:00:45 Home-Bildschirm oben rechts, auf
allen anderen Seiten der App oben
links.

Unten gelangt man auf3erdem zur
Aufgabenliste und zum Planer.

Y {
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Funktionsbausteine: Seiten-Menu

>

InA.Coach

o Account

c App Einstellungen
- Kontakte

e Rechtliche Hinweise
Q Hille

x Administration

88 Mein Qr-Code

[ Abmeiden

Im Seitenment finden Sie neben
den Account- und App-
Einstellungen auch Kontakte und
Ihren QR-Code, um sich mit
anderen App Usern zu verbinden.

Y {
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Funktionsbausteine: Telefon-Button

Fir den Telefon-Button kann in den
App-Einstellungen eine
Telefonnummer hinterlegt werden.
Neue Aufgabe erstellen Kontakt . . . .
1 Schite — Es ist dort auch mdglich ihn
& Bruschetta machen Reasaines | auszublenden.

15 Schntte

Wiische waschen

N 9 Scheitte Farbe & Kontrast

Farbe

Sprache

Sprachausgabe .

Hilfe

Tutorial beim nichsten Start .
anzeigen

Sonstiges

&,
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Funktionsbausteine: Aufgabenliste

In der Aufgabenliste finden Sie alle
Aufgaben:

Ihre selbst erstellten Aufgaben,

die Aufgaben und Aufgaben-
g e pe- Kopien, die Sie von lhren
Wasche waschen b Kontakten bekommen haben,
sowie InA.Coach-
Beispielaufgaben

Von hier aus konnen Sie die
Tomaten waschen
Die Tomaten unter Wasser in der Aufgaben ansehen und starten.

Neue Aufgabe erstellen
14 Schaitte

Spule abwaschen.

&,
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Funktionsbausteine: Aufgaben durchfthren

Wahrend der Durchfiihrung einer
Aufgabe ist immer nur der aktuelle
Aufgaben-Schritt zu sehen.

Navigieren kann man Uber die
Buttons «Weiter» und «Vorheriger

Schritt».
Tomaten waschen Uber den «Weiter» -Button kénnen
o Aufgaben unterbrochen und spéter

fortgesetzt werden.

Y {
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Funktionsbausteine: Aufgaben erstellen

Jede Aufgabe hat einen Titel und
eine kurze Beschreibung und
enthalt beliebig viele, jedoch
mindestens einen Aufgabenschritt.

Jeder Schritt ist einer von vier
Kategorien zugeordnet.

Hier kdnnen jeweils Hilfestellungen

in verschiedenen Formen hinterlegt
Wie heifit die Aufgabe? ":: :::‘:" Schritt? werden.

Erkliren Sie die Aufgabe. Erkldren Sie den Schritt.

Fugen Sie dem Schritt

Y {
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Funktionsbausteine: Schritt-Typen 1

Machen

Machen-Schritte sind einfache
Anweisungen.

Checkliste

Mit Checklisten kbnnen Sie bspw.
abhaken, welche Materialen Sie
brauchen und schon geholt
haben.

Y {
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Funktionsbausteine: Schritt-Typen 2

Warten

Warten-Schritte haben eine Timer-
Funktion. Wenn Warten-Schritte
gestartet sind, dann werden sie
auf dem Home-Bildschirm
angezeigt.

Entscheiden

Entscheiden-Schritte fragen nach
| , einem gewlnschten Zustand in
ERREE RS _ Form einer Ja-/Nein-Frage. Die

- Antwort fuhrt entweder zur
[ s
s ﬁ '

Wiederholung vorheriger Schritte,
zu einer alternativen Schritt(e)-
Sequenz oder zum nachsten
regularen Schritt.

Y {
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Schritt-Typ: Entscheiden

Wiederholen

Entschei

-den
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Funktionsbausteine: Kontakte kntpfen + verwalten

Im Seitenment finden Sie den
MenUpunkt «Kontakte». Dort sehen
Sie alle Kontakte, die mit Innen
verknipft sind.

Kontakt Kontakte (1)

an (0] B julia@ina.coach
LA Ml

An(l)

5 breeomacma «Kanale» bietet die Moglichkeit,
@ rtngeromiom o Aufgaben mit mehreren Kontakten
— gleichzeitig zu teilen.

Kontakte (2)

Kanale (1)

Y {
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Funktionsbausteine: Aufgaben + Kopien teilen

Aufgaben, die Sie selbst erstellt
haben, kdnnen Sie mit Ihren

e Kontakten und Kanalen teilen. Das
S bedeutet, dass die Empfanger der
aisiis IR Aufgabe diese ansehen und

= durchfihren kénnen. lhre Kontakte
konnen die Aufgabe weder

bearbeiten noch léschen.

InA.Coaching Alternativ ist es moglich, Kopien

Die App fur alle Menschen ganz

teicht eskiirt von Aufgaben an Kontakte und
Kanale zu senden. Diese kdnnen

von den Empfangern bearbeitet,
erneut geteilt und auch geldscht
werden.

Y {
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Funktionsbausteine: Scan + Go

Aufgaben kdénnen per QR-Code
auch offentlich geteilt werden.

Aufgabe teden

Kopie senden

kbl . : Uber die Funktion «Scan&Go»
ezl T unten links auf dem Home-
Bildschirm konnen diese QR-Codes
gescannt werden.

InA.Coaching

Die App fur alle Menschen ganz
leicht erklart.

Y {
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Funktionsbausteine: Aufgaben planen

Planen Sie Aufgaben fir sich selbst
™ | ein, indem Sie im Planer den

| | «Aufgabe einplanen» Button

T dricken. Im folgenden PopUp
wahlen Sie eine Aufgabe aus, legen

< Januar 2023

Mo O W Do Fr o anschlieffend das Datum fest und
e A e bei Bedarf eine Startzeit und ein
' @ n 2 B Wiederholungsmuster (taglich,
S wochentlich, monatlich oder

"R jahrlich). Bestétigen Sie lhre

Planung zum Schluss mit «Fertig».

Y {
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Anwendungsbeispiel #1

Aufgabe

scannen und digitalisieren von Dokumenten

scannen und digitalisieren von Dokumenten

! 1. Dokument vom Stapel nehmen 13
z 2. Tackernadel entfernen )
1" /.'

¥ {
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Anwendungsbeispiel #1

s B B

Schritt 1

Dokument vom Stapel nehmen

Y {
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Anwendungsbeispiel #1

SRR

@ Schritt 2
Tackernadel entfermnen

Tackernadel entfernen

Y {
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Anwendungsbeispiel #1

m®

Schritt 3
15t eine Rickseite eines der Dokumente bedruckt?

Ist eine Riickseite eines der Dokumente
bedruckt?

Y {
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Anwendungsbeispiel #1

Zusatzschntt 4
Lege die Riickseite n

Lege die Riickseite nach oben in den Scanner
und driicke auf die grofRRe, griine Taste am
Bedienfeld und kopiere

Y {
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Anwendungsbeispiel #1

Flige die kopierte Riickseite in korrekter
Reihenfolge in das Dokument ein

&,
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Anwendungsbeispiel #1

Schritt 6
Leg das Dokument mit dem Druck nach oben in den Sc

Leg das Dokument mit dem Druck nach oben in
den Scanner. Driicke die Taste ,,Fax“

Y {
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Anwendungsbeispiel #1

Schritt 7
Driicke ¥ und 1°

Driicke ,,#*“ und ,,1%

Y {
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Anwendungsbeispiel #1

Warte kurz bis deine Kurzwahl ,,#1“ erkannt
wurde. Danach driicke ,faxen*

Y {
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Anwendungsbeispiel #1

Schritt 9

Lege die gescannten Dokumente auf den
richtigen Stapel

Y {
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Anwendungsbeispiel #1

Schritt 10

orthere Hell und K

Sortiere Heil und Kostenplane aus und lege sie
neben die gescannten Dokumente

Y {
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Anwendungsbeispiel #2

Zimmer 5.17

Gehe zu dem Zimmer
10 Schritte

@ 1. Handschuhe: Nimm dir ein frische.. (; ,'\.I
)
v

A 2. Eintreten: Anklopfen, Tiir 6ffnen, ... P
Q n r 6ffne @,.)

3. Bleibe erstmal im Wohnraumund .. ="\
s

»
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Anwendungsbeispiel #2

Schritt 1

Handschuhe: Nimm dir ein frisches Paar
Handschuhe

Y {
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Anwendungsbeispiel #2

Eintreten: Anklopfen, Tiir 6ffnen, begriiBen

f

»
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Anwendungsbeispiel #2

Schritt 3

Bleibe erstmal im Wohnraum und erledige die
Aufgaben. Wenn die Bewohnerin da ist, frage sie,
ob es in Ordnung ist wenn du das Bett machst

” 1. Fenster &ffnen
Offne die Fenster, Gadienen und
. Vorhange

- 2. Heizung kontrollieren
im Sommer: Heizung aus
Im Winter : Heizung auf 2,5

O

O

s 24
! 3. Bett machen 5.17
ﬂ 4. Millleeren und neue Tiite rein [:]

»
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Anwendungsbeispiel #2

Element 4

Miill leeren und neue Tiite rein

®» @

4

»
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Anwendungsbeispiel #2

Nachthemd auf einen Biigel im Bad hangen

wenn das Bett neu bezogen wird oder das
Nachthemd schmutzig ist - bitte auswechseln

»
38 Ina.Coach - Digitale Aufgaben-Assistenz im Jobcoaching, Hamburg, 27./28.11.2023 “ ‘ LAG WfbM




Anwendungsbeispiel #2

Schritt 4
Settganzry

Bett ganz runter fahren

Y {
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Anwendungsbeispiel #2

Ordnung im Zimmer machen: schaue dich um
- liegen irgendwo Miill oder Taschentiicher?
Stehen Schuhe oder andere Dinge im Weg?

f

y {
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Anwendungsbeispiel #2

Badezimmer

Mun gehe ins Badezimmer

d 1. Mill leeren und neve Tite rein [:I

2. Handtiicher
obergrade, ob im Badezimmer 3 ssubere D
Handiucher UND 3 saubere Waschlappe...

y {
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Anwendungsbeispiel

Schliefe die Badezimmertlr

kontrolliere, ob das Licht aus ist

y {
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Anwendungsbeispiel #2

Schritt 8
hisafle dis Tirmmertis

Schlielfe die Zimmertiir

Kontrolliere, ob das Licht aus ist

y {
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Anwendungsbeispiel #2

Handschuhe

schmeilke deine Handschuhe in den Mall

y {
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Anwendungsbeispiel #2

=

Schaue auf deinen Arbeitsplan: Welches Zimmer
ist als ndchstes dran? - nimm den Waschewagen
und gehe zu dem Zimmer

f

Y {
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46

Gestaltung einer Aufgabe nach dem Modell
einer vollstandigen Handlung

Was soll getan
werden?

Was kann zukiinftig
verbessertwerden? / fhformrercﬁ Wie kann es
umgesetzt
werden?
85U£rtu..'
Pinhan

Sind der L6ésungsweg/ <

die Arbeitsschritte Kow tro ;'!:' P

sach- und fachgeman

ausgefuhrt? \ / Sich fir einen
@ Losungsweg

entscheiden

Losungsweg/
Arbeitsschritte
umsetzten

&,
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Experimentierphase

=

Falls noch nicht geschehen: registrieren Sie sich bei der App
2. Erkunden Sie die App, probieren Sie Einstellungenaus, z.B.
a. Schalten Sie den Telefonbutton ab
b. Aktiviere die Sprachausgabe
C. Knupfen Sie zwei Kontakte mit Kolleg*innen
3. Erstellen Sie eine erste Aufgabe, z.B.:
a. Stellen Sie den Weg vom Eingang in den Seminarraum dar
b. Erstellen Sie eine Aufgabe inkl. Checkliste (Bsp. Kaffeemaschine
bedienen)
C. Erstellen Sie eine Aufgabe mit der ,Entscheiden”- Funktion (Bsp.
erweitern Sie eine bereits erstelite Aufgabe oder denken Sie sich eine
Neue aus)
d. Erstellen Sie eine weitere Aufgabe mit der ,Warten“ Funktion (s.o.)
4.  Terminieren Sie lhre Aufgaben auf die kommende Woche in Inrem
Kalender
5. Erstellen Sie eine Aufgaben, die Sie morgen in der Schule mit Ihren SuS
nutzen konnen (denken Sie dabei auch an Ablaufe im Schulalltag, Wege,
etc.)

Y {
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Links

InA.Coach-App (Homepage und
Download-Links im App-/Play-Store)

Servietten-Schiff

&,
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